Biuro Petnomocnika Rzadu do Spraw Osdéb Niepetnosprawnych

80 milionow ztotych na opieke wytchnieniowa. Nowy
program dla organizacji pozarzadowych

Wsparcie finansowe na ustugi opieki wytchnieniowej, oraz sfinansowanie specjalistycznego poradnictwa psychologicznego
lub terapeutycznego, a takze wsparcie w zakresie nauki pielegnacji, rehabilitacji i dietetyki - to gtéwne zatozenia
ogtoszonego przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej programu ,Opieka wytchnieniowa dla cztonkéw rodzin
lub opiekunéw oséb z niepetnosprawnoscia - edycja 2020-2021". W tym roku na jego realizacje przeznaczone zostanie 30
min zt z Funduszu Solidarnosciowego. W przysztym roku bedzie to juz 50 min zt dla organizacji pozarzadowych.

Program ,Opieka wytchnieniowa dla cztonkéw rodzin lub opiekunéw oséb z niepetnosprawnoscig” -
edycja 2020-2021, stanowi kontynuacje programéw z lat ubiegtych. W dwdch pierwszych edycjach
programu - w 2019 i w 2020 roku - o dofinansowanie ustug opieki wytchnieniowej mogty ubiegac sie
samorzady - gminy i powiaty. W nowej edycji o wsparcie ubiegac sie mogg rowniez organizacje
pozarzadowe.

Cel

Gtéwnym celem programu jest wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekunéw oséb sprawujgcych
bezposrednig opieke nad dzie¢mi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci, osobami ze znacznym
stopniem niepetnosprawnosci albo orzeczeniem réwnowaznym, poprzez mozliwos¢ uzyskania
doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki wytchnieniowej.

Program zapewnia m.in. $wiadczenie ustugi opieki wytchnieniowej dla cztonkéw rodzin lub opiekundw,
czasowe odcigzenie ich od codziennych obowigzkdéw tgczacych sie ze sprawowaniem opieki,
zapewnienie czasu na odpoczynek i regeneracje. Oprdcz tego mozliwe jest takze m.in. podniesienie
poziomu kompetencji dotyczacych wsparcia osoby niepetnosprawnej poprzez nauke technik
wspomagania, pielegnacji i prowadzenia dziatan rehabilitacyjnych w warunkach domowych, a takze
objecie specjalistycznym poradnictwem w zakresie psychologicznych i spotecznych aspektéw
wsparcia 0séb z niepetnosprawnoscia.

Wsparcie

Podmioty realizujgce program otrzymajg wsparcie finansowe w zakresie swiadczenia ustugi opieki
wytchnieniowej (w ramach pobytu dziennego i catodobowego) oraz w formie specjalistycznego
poradnictwa (psychologicznego lub terapeutycznego), a takze poprzez zapewnienie wsparcia w
zakresie nauki pielegnacji, rehabilitacji i dietetyki dla cztonkéw rodzin lub opiekundéw sprawujacych
bezposrednia opieke nad osobami z niepetnosprawnoscia.

Realizacja programu
Program realizowany jest w trzech formach:

1. Swiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego w:

e miejscu zamieszkania 0soby z niepetnosprawnoscia,
e osrodku wsparcia,
e innymi miejscu wskazanym przez uczestnika programu, ktére otrzyma pozytywng opinie
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powiatu, gminy lub organizacji pozarzagdowej realizujgcej program,
2. Swiadczenia ustugi opieki wychnieniowej w ramach pobytu catodobowego w:

« osrodku wsparcia,

o w osrodku lub placéwce zapewniajgcej catodobowg opieke osobom z niepetnosprawnoscia
wpisang do rejestru wtasciwego wojewody,

e innym miejscu wskazanym przez uczestnika programu, ktére otrzyma pozytywnga opinie
gminy, powiatu lub organizacji pozarzadowe]

3. Swiadczenie ustugi opieki wytchnieniowej poprzez zapewnienie cztonkom rodziny lub opiekunom
sprawujacym bezposrednig opieke nad osobami z niepetnosprawnoscia, mozliwosci skorzystania
ze specjalistycznego poradnictwa (psychologicznego lub terapeutycznego) oraz wsparcia w
zakresie nauki pielegnacji, rehabilitacji i dietetyki.

lle godzin opieki wytchnieniowej?
W nowej edycji programu jest to:

240 godzin dla opieki wytchnieniowej Swiadczonej w ramach pobytu dziennego;

e 14 dni dla opieki wytchnieniowej Swiadczonej w ramach pobytu catodobowego;

e limit 20 godzin dla opieki wytchnieniowej Swiadczonej poprzez mozliwos¢ skorzystania ze
specjalistycznego poradnictwa (psychologicznego lub terapeutycznego) oraz wsparcia w
zakresie nauki pielegnacji, rehabilitacji i dietetyki.

Informacje o finansowaniu

Podmiot realizujgcy program kwalifikuje do przyznania ustugi opieki wytchnieniowej na podstawie
Karty zgtoszenia do programu. W sytuacji nagtej, losowej czy interwencyjnej ustuga opieki
wytchnieniowej moze by¢ przyznana bez Karty zgtoszenia - dokument powinien zosta¢ jednak
uzupetniony w ciggu 3 dni.

W ramach programu dany podmiot moze otrzymac wsparcie finansowe w wysokosci do 80 proc.
kosztow realizacji ustugi opieki wytchnieniowej w 2020 roku oraz w wysokosci do 100 proc. kosztow w
roku 2021. Udziat sSrodkéw wtasnych wynosi nie mniej niz 20 proc. przewidywanych kosztéw realizacji
ustug.

Na realizacje programu w biezgcym roku przeznaczono 30 min ztotych. W przysztym roku ta kwota ma
wzrosngc¢ do poziomu 50 min ztotych.

Adresaci programu nie ponoszg odptatnosci za ustuge przyznana w ramach programu.
Nabor ofert

Zasady otwartego konkursu ofert, w tym m.in. zasady sktadania ofert, kryteria oceny oraz zasady
przyznawania dofinansowania, zawarte beda w ogtoszeniu o otwartym konkursie ofert, ktére zostanie
zamieszczone m.in. na stronach internetowych Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej oraz
Biura Petnomocnika Rzgdu ds. Os6b Niepetnosprawnych.

Oferte, na druku zgodnym ze wzorem zawartym w ogtoszeniu konkursu, uprawnione podmioty
przesytajg w terminie do dnia 30 wrzesnia 2020 roku. Decyduje data wptywu oferty. Planowane
rozstrzygniecie otwartego konkursu ofert nastapi w terminie do dnia 20 pazdziernika 2020 roku.

Program realizowany bedzie od dnia 1 pazdziernika 2020 roku do 31 grudnia 2021 roku.
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